LaMita Biciclista

SALON & BRASSERIE
12:00 A 23:00
\
Assiette de fromages | Platou cu branzeturi % © O® 115 lei

Branzd Bleu D'Auvergne, branzd Brie de Meaux, branzd Comté AOP, brénzd Saint Nectaire AOP,
branzé Stilton, branzé Ossau Iraty, dulceatd de ardei iuti, rosii marinate semiuscate, struguri, mere, caju.
Servite cu pdine cu alune de pddure si merisoare.

Assiette de charcuterie | Platou cu mezeluri #3¢ @ ©@ ®® 97 lei

Prosciutto crudo, Coppa, Rosette, Chorizo, Mortadela cu fistic, castraveti murati, mdsline verzi.
Servite cu pdine baguette.
Assiette de sardines | Platou cu sardine % @ ©@ ® ® 92 lei

Sardine in cutie metalicd, brénzd Brie, unt sdrat d'lsigny, castraveti murati, mdsline verzi.
Servite cu p&ine baguette.

ENTREES

Foie Poélé, sauce Framboise | Ficat de rata cu sos de zmeura 40 © @ 135 lei

Ficat de ratd* tras la tigaie servit cu sos de zmeurd* si zmeurd proaspdtd.

Terrine de [oie gras  Terina de foie gras de rala *°%¢ © 85 lei

Ficat de ratd* preparat intr-o terind cu vin Porto si Cognac, servit cu chutney de ceapd si pdine cu
alune de pddure si merisoare.

Ocufs Mimosa aux Truffes  Oua umplute cu trufe % © 34 lei

Oud umplute cu maionezd si salsa de trufe, decorate cu felii de trufe, chives si gdlbenus de ou ras.

Poelee de champignons el oeuf mollel | Mix de ciuperci solale cu ou posal **%¢ GJO, 49 lei

Trio de ciuperci* sotate, servite cu pdtrunjel si ou moale posat.

Pleurotus roti | Pleurotus sotate #%¢ ® 55 lei

Ciuperci Pleurotus sotate cu mix de ierburi si ulei de mdsline, usor picante.

Creme de pois chiche | Crema de naut *% ® 29 lei
N&ut cremos cu usturoi copt, I[dmadie, tahini si ulei de mdsline.

Produs Vegan.

Soupe a l'oignon Supa de ceapa *om @ O © © 39 lei

Ceapd caramelizatd in supé find de vitd*.
Servitd cu pdine baguette prdjitd si gratinatd cu branzd Emmental.

Veloute de potiron au beurre noisette | Supa de dovleac cu spuma de unt *°°" @ © ® © 36 lei

Supd cremd de dovleac si legume, condimente si sméntand vegetald.
Servitd cu crutoane si spumd de unt.

Veloute de potiron | Supa de dovleac ™ ©@ ®@ @ 34 lei

Supd cremd de dovleac si legume, condimente si sméntand vegetald.
Servitd cu crutoane.

Produs Vegan.
Salade au Boeuf | Salata cu vita ¢ © ® 125 lei

Mix de salatd cu fasii de muschi de vitd, blue cheese, rosii confiate si cipoline.

Salade de confit de canard = Salata cu rata confiata ¢ © ® ®

R .
Salatd Frisee cu ratd confiatd, branzd de caprd, pere caramelizate si mix de seminte. 98 lei
Cesar 4.0 7 ©@OOO®®
Salatd crocantd Baby coss, jambon Serrano pudrd, piept de pui in Panko, ansoq, chips Parmezan DOP, 62 lei
rosii, sos Cesar si crutoane cu ulei de mdsline si usturoi.
Salade de Halloumi = Salata Halloumi *%%¢ O®

=Q 1
Branzd Halloumi cu mix de quinoa, nuci si fructe proaspete, dressing cu miere si ulei de nucd, o9 lei
portocale si ulei de sémburi de struguri.
Tournedos Rossini | Muschi de vita cu foie gras si sos de trufe ¢ @ ©O®@ © 230 lei
Muschi de vitd gatit in unt, servit cu Foie gras* si trufe*, piure de telind cu trufe, ciuperci King Oyster si
baby morcovi.
Boeuf au café | Muschi de vité cu cafea %70 O ® 149 lei
Muschi de vitd servit cu piure de telind cu sos de trufe, ciuperci King Oyster, baby morcovi si
sos cremos de cafea si ciocolatd.
Boeuf Bourguignon | Vita gatita lent *°%¢ @ © © 1O lei
Preparat din carne de vitd*, gdtitd lent, aromatd, servitd cu legume si cartofi fondanti.
Sole meuniere | File de peste Sole #6%¢ Oe 198 lei
File de peste alb Sole* in unt, servit cu broccoli, baby morcovi colorati, conopidd si pdtrunjel proaspdt.
Pavé de saumon | File de somon ¢ ©®0© ® 85 lei
File de somon cu sos de portocale, servit cu fasole verde* si rosii cherry.
Hachis Parmentier au canard confit  Pulpa de rata confiata in piure de cartofi *°% OO 95 lei
Pulpd de ratd* confiatd servitd intr-un strat de piure din cartofi si mix de salatg*.
Filet mignon de pore / Muschiulet de pore 400t @© @ 98 lei
Muschiulet de porc gdtit sous vide servit cu baby cartofi si legume trase in unt.
Escalope de poulet / Escalop de pui #6%¢ © 67 lei
Piept de pui rumenit, servit cu baby cartofi cu usturoi si p&trunjel.
Sos la alegere: Sauce aux champignon @© | Chutney de mango.
Brie Panée aux truffes / Branza Brie pane cu trufe 20 © © © 79 lei
Branza Brie umplutd cu felii de trufe intr-o crust& crocantd de Panko, servitd cu mix de salatd*.
Steak de Choux fleur et houmous / Steak de conopida cu humus °°% @ 45 lei
Steak de conopidd servit cu humus cremos, sos chimichurri si migdale crocante.
Produs Vegan.
Frites | Cartofi Prajili 2°°¢ 45 lei

Cartofi*, ulei, ierburi de Provence, boia afumatd, sare de mare, piper alb.
Servit cu 2 sosuri la alegere 160g
ketchup de sfecl& M) ®) | sos de usturoi copt* O (© | maionezd si paprika fume @ M ®) | iaurt si pesto © ©

Salade Salata mix > ®® 15 lei
Salatd frisée, cos, baby spanac cu dressing de oregano*.

Assortiment de pain et beurre d’Isigny | Cos cu mix de paine si unt d’Isigny ¥ @ @ ® © 12 lei
Baghetd natur, baghetd cu mdsline si pdine cu maia, alune si merisoare, servite cu unt sdrat d'lsigny.

Baguette | Felii bagheta "¢ @ @ 5 lei
Faind, drojdie, sare si apd.

Beurre d’Isigny | Unt d'Isigny ¢ © 8 lei
Créme fraiche ¢ © 8 lei
Ketchup de betterave | Ketchup de sfecla ¢ ®® 12 lei

Sfecld rosie, otet, sos Tabasco, miere, mustar frantuzesc si usturoi.

Sauce a lail roti | Sos de usturoi copt* 8¢ ©© 12 lei

Usturoi, maionezd, smantdand, ulei de mdsline si cimbru fresh.

Mayonnaise au paprika fumé | Maioneza si paprika fume 8¢ ©®® 12 lei

Maioneza, ketchup, mustar frantuzesc, boia afumatd, usturoi si ceapd.

Yaourt, pesto et basilic frais ' laurt, pesto si busuioc ** ©E®

laurt grecesc, pesto verde si busuioc proaspdt.

12 Tei

LISTA ALERGENI

© ou (© Lapte (©) Gluten (D) Drojdie (5) Soia (&) Alune Fructe cu coajé lemnoasa (P) Peste () Teling (M) Mustar Dioxid de sulf si Sulfiti (S5) Seminte susan

QR CODE

Pentru mai multe detalii despre valori nutritionale, ingrediente, alergeni, aditivi si
gramaje produse puteti intreba personalul sau puteti vizualiza direct accesénd codul QR.
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